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SMRTNOST I POBOL OD OZLJEDA, OTROVANJA
I OSTALIH POSLJEDICA VANJSKIH UZROKA U DJECE I MLADIH
SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE U RAZDOBLJU 2001.-2005.

IVANA BOCINA!, ANKICA SMOLJANOVIC!, ISKRA ALEXANDRA NOLA?

Skupina “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” (S00-T98, MKB-10) u razdoblju 2001.-2005. godine ozbiljan
Jje javnozdravstveni problem za stanovnistvo Splitsko-dalmatinske Zupanije u dobi od 0-19 godina. Pokazatelji smrtnosti i pobola
navedene skupine nisu znacajno oscilirali iz godine u godinu. Medu umrlima prevladavao je muski spol i dobna skupina od 15-19
godina, te kategorija “Nezgode u prijevozu” (VO1-V99, MKB-10). U djelatnosti Zupanijske primarne zdravstvene zastite biljezena
Je relativno visoka ucestalost kategorije bolesti-stanja “Prijelomi” kod korisnika u dobi od 0-19 godina te “Opekline i korozije”
kod korisnika u dobi od 0-6 godina. Kod stanovnika u dobi od 0-19 godina hospitaliziranih u Klinickom bolnickom centru Split zbog
dijagnoza iz navedene skupine, previadavao je muski spol i dobna skupina od 7-14 godina, te kategorije “Prijelomi dugih kostiju
udova” (842, §52, S62, 882, 892, T10, T12, MKB-10) i “Intrakranijalna ozljeda” (S06, MKB-10). Kako se smrtnost i pobol od sku-
pine “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” mogu izbjeci, nuzno je buduci javnozdravstveni rad temeljiti na
daljnjim istrazivanjima i analizama radi razvijanja i implementacije javnozdravstvenih programa prevencije ozljeda na lokalnoj,

regionalnoj i nacionalnoj razini.

Deskriptori: SMRTNOST; POBOL; RANE I OZLJEDE; DIJETE

UvOoD

Prema definiciji Svjetske zdravstvene
organizacije (SZO) ozljeda je svako tje-
lesno ostecenje koje nastaje kad se ljudsko
tijelo iznenada podvrgne energiji koja ko-
licinski prelazi razinu fizioloSke toleran-
cije, ili koje nastaje kao rezultat nedostat-
ka jednog ili vise vitalnih elemenata kao
Sto je kisik. Ozljede nastaju djelovanjem
mehanicke, toplinske, kemijske ili energije
zraCenja. Prema okolnostima nastanka
ozljede se mogu svrstati u dvije skupine:
nenamjerne/slucajne ozljede (ozljede u
prometu, utapanje, otrovanje, opekline i
padovi) te one izazvane namjerno (1).
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Medunarodna klasifikacija bolesti i
srodnih zdravstvenih problema, 10. revi-
zija (MKB-10) u poglavlju “Ozljede, ot-
rovanja 1 ostale posljedice vanjskih uz-
roka” navedena stanja razvrstava tro-
znakovnim broj¢ano-slovnim kategori-
jama (S00-T98, MKB-10). U kategoriji
“S” specificirani su razli¢iti tipovi ozljeda
u odnosu na pojedine dijelove tijela, a u
kategoriji “T” viSestruke ozljede ili oz-
ljede nespecificiranih dijelova tijela, kao i
otrovanja, te odredene posljedice vanjskih
uzroka (2).

Smatra se kako su ozljede tijekom po-
vijesti bile vode¢i uzrok prijevremene
smrti (3).

Ozljede u prometu, utapanja, otrova-
nja, padovi, opekline i nasilja (ubojstva,
samoozljedivanje ili ratovi) uzrokuju smrt
kod vise od pet milijuna osoba na godinu
Sirom svijeta, a jo§ ih viSe trpi posljedice
trajnih o$tecenja. One Cine vise od 9%
ukupne smrtnosti u svijetu i prijetnja su
zdravlju u svim zemljama. Procjenjuje se
da se na svaku smrt od ozljedivanja veze
dvanaest hospitalizacija, stotine posjeta

ustanovama za hitnu medicinsku pomo¢ i
tisu¢e lije¢nickih pregleda. Znacajan dio
osoba koje su prezivjele tesko ozljedivanje
izlozeno je privremenom ili trajnom in-
validitetu (4).

Ozljedivanje djece i mladih znacajan
je javnozdravstveni problem koji zahtije-
va brzu intervenciju. Prema navodima
SZ0-a za 2004. godinu ozljedivanje i na-
silje bili su odgovorni za smrt 950,000
djece i mladih u svijetu, pri ¢emu su vise
od 90% c¢inile nenamjerne ozljede. Iste su
godine u svijetu ozljede bile vodeci os-
novni uzrok smrti u dobnoj skupini od 10-
19 godina. Pritom je kategorija ozljeda
nastalih u prometu bila vodeci pojedinaéni
osnovni uzrok smrti u dobnoj skupini od
15-19 godina, te drugi vodeci pojedinacni
osnovni uzrok smrti u dobnoj skupini od
10-14 godina (1).

Prema navodima SZO-a u svijetu se
zbog ozljedivanja svake godine bolnicki
lije¢i i rehabilitira priblizno 10 milijuna
djece i mladih, koji nerijetko trpe do-
zivotne posljedice u nekom obliku invali-
diteta (1).
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Tablica 1. Umrli u dobi od 0-19 godina u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji od “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” prema spolu i dobi te nestan-
dardizirana stopa smrtnosti na 100,000 stanovnika, u razdoblju 2001.-2005. godine
Table 1. Split-Dalmatia County population aged 0 to 19 years deaths due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes according to sex and

age, with crude mortality rate per 100,000 population, from 2001 to 2005

Godina
Year
Dobna
skupina 2001. 2002. 2003. 2004. 2005.
(godine) Spol Broj (Stopa/100,000 Broj (Stopa/100,000 Broj (Stopa/100,000 Broj (Stopa/100,000 Broj (Stopa/100,000
Age group Sex stanovnika) stanovnika) stanovnika) stanovnika) stanovnika)
(years) Number Number Number Number Number
(Rate per 100,000 (Rate per 100,000 (Rate per (Rate per 100,000 (Rate per 100,000
population) population) 100,000 population) population) population)
Muski
Males - - - - -
0 Zenski
Females - - - - 1(41,3)
Ukupno
Total - - - - 1(20,8)
Muski
Males 3(26,4) - 1(8,8) - 1(8,8)
14 Zenski
Females - 1(9,1) 2(18,3) - -
Ukupno
Total 3(13,5) 1 (4,5 3(13,5) - 1 (4,5
Muski
Males - - - - 1(6,9)
5.9 Zenski
Females 1(7,1) - 1(7,1) 1(7,1) -
Ukupno
Total 1(3.5) - 1(3,5) 1(3,5) 1(3,5)
Muski
Males 2 (13,1) 1(6,5) 2 (13,1) 1(6,5) 1(6,5)
Zenski
10-14 Females 1(68) ; : ] 1(6,8)
Ukupno
Total 3(10,0) 1(3,3) 2 (6,6) 1(3,3) 2 (6,6)
Muski
Males 9(54,1) 9(54,1) 3(18,0) 11(66,2) 12 (72,2)
15-19 Zenski
Females 3(19,0) 8(50,6) 5(31,6) 3(19,0) 2(12,6)
Ukupno
Total 12 (37,0) 17 (52,4) 8(24,7) 14 (43,2) 14 (43,2)
Muski
Males 14 (23,2) 10 (16,6) 6(10,0) 12 (20,0) 15 (25,0)
Ukupno Zenski
Total Females 5(8,6) 9 (15,5) 8(13,8) 4(6,9) 4(6,9)
Ukupno
Total 19 (16,1) 19 (16,1) 14 (11,9) 16 (13,6) 19 (16,1)

Prema pokazateljima SZO-a o optere-
¢enju boleséu tijekom 2004. godine za
svijet ozljedivanje se u 95% sluéajeva
biljezilo kod djece i mladih u zemljama s
malim i srednjim dohotkom. Unato¢ tome
$to su stope smrtnog ozljedivanja djece i
mladih bile mnogo nize u razvijenim
zemljama, ozljedivanje u toj dobi je i u
njima bilo vode¢i uzrok smrti, te je imalo
udio od priblizno 40% u svim uzrocima
smrti djece i mladih (1).

Podatci SZO-a za svijet iz 2004. godi-
ne pokazuju da je kod ozlijedene djece i

mladih prevladavao muski spol u gotovo
svim kategorijama ozljedivanja, osim kod
opeklina uzrokovanih vatrom. U vecini
regija i zemalja svijeta uo¢en je kod smrt-
nog ozljedivanja jaz medu spolovima, koji
je rastao s dobi. Stope smrtnosti od
ozljedivanja u dobi do 1 godine, kao i u
dobi od 1-4 godine, na globalnoj su razini
bile iste za muski i Zenski spol. Ve¢ u dobi
od 5-9 godina stope smrtnosti zbog
ozljedivanja bile su za treé¢inu vise za
muski spol, a ta se razlika povecala na
60% u dobi od 10-14 godina. U adole-

scentnoj dobi (15-17 godina) muski spol
je sudjelovao s vise od 86% u ukupnoj
smrtnosti zbog ozljedivanja, osobito u vi-
sokorazvijenim zemljama (1).

U suvremenom svijetu ozljedivanje
djece i mladih prepoznato je kao jedan od
najvaznijih javnozdravstvenih problema.
Glavni ciljevi javnog zdravstva u preven-
ciji ozljedivanja odnose se na sprjecavanje
prijevremene smrti i invaliditeta, smanji-
vanje patnje uzrokovane ozljedivanjem, te
na smanjivanje troskova lijecenja i reha-
bilitacije ozlijedenih (5, 6).
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Tablica 2. Umrli od “Orzljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji u dobi od 1-4 godine, prema spolu i okolnostima
smrtnog ozljedivanja, te nestandardizirane stope smrtnosti na 100.000 stanovnika, u razdoblju 2001.-2005. godine
Table 2. Split-Dalmatia County population aged 1-4 years deaths due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes and circumstances
surrounding fatal injuries, according to sex, with crude mortality rates per 100,000 population, from 2001 to 2005

Broj Dobna skupina: 1-4 godine
MKB-10 skupina (stopa/ IOQ,OOO Age group: 1-4 years
bolesti-stanja Spol stanovnika) Godina (
. Sex Number odina (year)
ICD-10 disease group (rate per 100,000
population) 2001. 2002. 2003. 2004. 2005.
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) ) ) 13.8) - 1(8.8)
Nezgode pri prijevozu Zenski Broj (stopa) ) ) )
Transport accidents Females Number (rate) 16,2 10.2)
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) ) 15 29:0) ) 1(4.5)
Muski Broj (stopa) 1(8.8) i i i )
Males Number (rate) ’
Padovi Females Broj (stopa) ) ) i i i
Falls Zenski Number (rate)
Ukupno Broj (stopa) ) i i i
Total Number (rate) 1(43)
Slucai . Muski Broj (stopa) ) i i i )
ucajno otrvovanJe ! Males Number (rate)
izlozenost $tetnim -
tvarima Zenski Broj (stopa) ) i 19.2) i )
Accidental poisoning Females Number (rate) ’
by and exposure to N :
noxious substances Ulkupno Broj (stopa)
Total Number (rate) - - 1(4,5) - -
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) 2a7.7) . . . i}
Svi ostali vanjski uzroci Zenski Broj (stopa) ) i i i )
Other external causes Females Number (rate)
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) 2(%0) . . . -
Muski Broj (stopa)
o . Males Number (rate) 3(26,5) . 13.8) . 1(8.8)
Vanjski uzroci
mortaliteta i morbiditeta Zenski Broj (stopa)
External causes of Females Number (rate) . 10.2) 2(18.3) B B
morbidity and mortality Uk Broj (stopa)
upno roj (stopa )
Total Number (rate) 3(13,5) 1.5 3(13.5) 1(4.5)

Unato¢ dosadas$njim spoznajama i
iskustvima o prevenciji ozljedivanja, po-
stojanje javnozdravstvenih programa pre-
vencije ozljeda na nacionalnoj ili lokalnoj
razini prije je iznimka nego pravilo. Zbog
toga bi analiza pokazatelja smrtnosti i po-
bola od ozljedivanja na podru¢noj/regio-
nalnoj razini (zupanije u Hrvatskoj) bila
prvi korak u stvaranju javnozdravstvene
strategije prevencije ozljedivanja.

MATERIJALI I METODE

U radu su primijenjene metode de-
skriptivne epidemiologije (9, 10, 11).

U analizi smrtnosti obuhvaceni su svi
umrli stanovnici Splitsko-dalmatinske
zupanije u dobi od 0-19 godina s osnov-

nim uzrokom smrti iz skupine “Ozljeda,
otrovanja 1 ostalih posljedica vanjskih
uzroka” (S00-T98, MKB-10) u razdoblju
od 2001.-2005. godine. Za utvrdivanje
okolnosti pod kojima je nastupilo smrtno
ozljedivanje sluzilo se skupinom “Vanjski
uzroci morbiditeta i mortaliteta” (VO1-
Y98, MKB-10), odnosno njenim katego-
rijama: “Nezgode pri prijevozu”(VOI1-
V99, MKB-10), “Padovi” (W00-W19,
MKB-10), “Slu¢ajno utapanje i pota-
panje” (W65-W74, MKB-10), “Slu¢ajno
otrovanje 1 izlozenost $tetnim tvarima”
(X40-X49, MKB-10), “Namjerno samo-
ozljedivanje” (X60-X84, MKB-10), “Na-
pad (nasrtaj)” (X85-Y09, MKB-10),
“Komplikacije medicinskog i kirur§kog
zbrinjavanja” (Y40-Y84, MKB-10), te

“Svi ostali vanjski uzroci” (W20-W64,
W75-W99, X10-X39, X50-X59, Y10-
Y35,Y85-YR9).

U analizi smrtnosti obavljena je ras-
podjela prema spolu i dobnim razredima:
od 0 godina, od 1-4 godine te od 5-9, od
10-14 i od 15-19 godina.

Pokazatelji smrtnosti i pobola analizi-
rani su kao apsolutni brojevi, udjeli (%) i
specifiéne stope na 100,000 stanovnika
Zupanije.

Specifi¢ne stope smrtnosti i stope ho-
spitalizacija prema spolu i dobi izracunate
su na broj stanovnika zupanije prema po-
pisu stanovniStva iz 2001. godine, jer u
trenutku izrade rada nisu bili dostupni po-
datci o procjeni broja stanovnika po dob-
nim skupinama za zupaniju (11).
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Slika 1. Nestandardizirana stopa smrtnosti od “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka”
stanovnistva Splitsko-dalmatinske Zupanije u dobi od 0-19 godina, prema spolu, u razdoblju 2001. — 2005.

godine

Figure 1. Crude mortality rate of injury, poisoning and certain other consequences of external causes, Split-
Dalmatia County population aged 0-19 years, according to sex, from 2001 to 2005
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Slika 2. Nestandardizirana stopa smrtnosti od “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka”
stanovnistva Splitsko-dalmatinske Zupanije u dobi od 0-19 godina, prema dobi, u razdoblju 2001. — 2005.

godine

Figure 2. Crude mortality rate of injury, poisoning and certain other consequences of external causes, Split-
Dalmatia County population aged 0-19 years, according to age, from 2001 to 2005

Za analizu izvanbolni¢kog pobola
upotrijebljena je ucestalost koristenja pri-
marne zdravstvene zastite svih stanovnika
zupanije u dobi od 0-19 godina, kojima je
u primarnoj zdravstvenoj zastiti utvrdena
dijagnoza iz navedene skupine.

Analizu koriStenja primarne zdrav-
stvene zastite prema spolu nije bilo mo-
guce uraditi, jer u izvjeS¢u tima primarne
zdravstvene zastite (Obrazac MN N-01-
01) ne postoji razvrstavanje po spolu, vec¢
samo po dobi. Dobno specifi¢ne stope po-
bola utvrdenog u primarnoj zdravstvenoj
zastiti od ozljeda, otrovanja i ostalih po-
sljedica vanjskih uzroka izracunate su
prema broju registriranih korisnika u dobi
od 0-6 godina (34,258 korisnika u 2001.,
35,472 1 2002., 35,470 u 2003., 33,962 u

10

2004. 135,072 u 2005. godini) i u dobi od
7-19 godina (65,315 korisnika u 2001.,
63,747 u 2002., 66,346 u 2003., 63,868 u
2004. 1 68,570 u 2005. godini).

U analizi hospitalizacija obuhvaceni
su svi stanovnici Splitsko-dalmatinske
Zupanije u dobi od 0-19 godina hospitali-
zirani/lije¢eni u Klini¢koj bolnici Split u
razdoblju od 2001.-2005. godine, kojima
je glavna otpusna dijagnoza pripadala na-
vedenoj skupini. Hospitalizacije unutar
skupine s ozljedama, otrovanjima i osta-
lim posljedicama vanjskih uzroka bile su
razvrstane u sljedece kategorije: “Prijelo-
mi lubanje i kosti lica” (S02, MKB-10),
“Dislokacije, iS¢aSenja i istegnuca” (S03,
S13, S23, S33, S43, S53, S63, S73, S83,
S93, T03, MKB-10), “Ozljede oka i o¢ne

Supljine”(S05, MKB-10), “Intrakranijal-
na ozljeda” (S06, MKB-10), “Prijelom
dugih kostiju udova” (S42, S52, S62, S82,
S92, T10, T12, MKB-10), “Prijelom bed-
rene kosti” (S72, MKB-10), “Otrovanje
lijekovima, ljekovitim i bioloskim tvari-
ma” (T36-T50, MKB-10) i “Toksi¢ni
ucinci tvari, poglavito nemedicinskog iz-
vora” (T51-T65, MKB-10).

Kao izvori podataka upotrijebljene su
baze podataka o smrtnosti stanovni$tva
zupanije, baze podataka o izvanbolni¢kom
pobolu i baze podataka o bolnickom po-
bolu, koje su posebno izradene u Sluzbi
za javno zdravstvo Nastavnog zavoda za
javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske zu-
panije, za svaku kalendarsku godinu u
razdoblju od 2001.-2005. godine na te-
melju:

— baze podataka Drzavnog zavoda za
statistiku Republike Hrvatske o smrt-
nosti stanovni§tva (sadrzi detaljnu
klasifikaciju osnovnih uzroka smrti
prema dobi i spolu), izradene na te-
melju izvornih podataka o smrtnosti
stanovniStva Republike Hrvatske (Sta-
tisticki obrazac DEM-2; Statisticki
izvjestaj o smrti s pripadaju¢om po-
tvrdom o njoj);

zbirnih  (godi$njih) zdravstvenosta-
tistickih izvjeséa o utvrdenom pobolu
i obavljenom radu u djelatnostima
zupanijske primarne zdravstvene za-
Stite (izvjeS¢e tima primarne zdrav-
stvene zastite, obrazac MN N-01-01);
individualnih zdravstveno-statisti¢kih
izvjeScéa iz bolnicke zdravstvene zastite
(obrazac JZ-BSO).

U izradi rada postovana su etiCka
nacela struke, te su upotrijebljeni samo
zbirni podatci, ¢ime je u potpunosti
zajaméena anonimnost i zastita osobnih
podataka.

REZULTATI

U razdoblju 2001.-2005. godine u
Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji skupina
“Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica
vanjskih uzroka” zabiljeZena je kao osnov-
ni uzrok smrti kod ukupno §87-ero stanov-
nika u dobi od 0-19 godina (tablica 1).

Medu svim umrlima u dobi od 0-19
godina od uzroka iz navedene skupine
prevladavao je muski spol, a samo je
2003. zabiljezeno vise umrlih Zzenskog
spola (tablica 1).

Raspodjela umrlih prema dobnim sku-
pinama pokazala je prevladavanje dobne
skupine od 15-19 godina tijekom cijelog
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Tablica 3. Umrli od “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji u dobi od 5-9 godina prema spolu i okolnostima smrt-

nog ozljedivanja te nestandardizirane stope smrtnosti na 100,000 stanovnika, u razdoblju 2001.-2005. godine

Table 3. Split-Dalmatia County population aged 5-9 years deaths due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes and circumstances
surrounding fatal injuries, according to sex, with crude mortality rates per 100,000 population, from 2001 to 2005

Broj Dobna skupina: 5-9 godina
MKB-10 skupina (stopa/ 109,000 Age group: 5-9 years
bolesti-stanja Spol stanovnika) Godina (year)
. Sex Number
ICD-10 disease group (rate per 100,000
ale pet -2, 2001. 2002. 2003. 2004. 2005.
population)
Muski Broj (stopa) ) ) ) ) 1(6.9)
Males Number (rate) ?
Nezgode pri prijevozu Zenski Broj (stopa) ) ) 1(7.1) 1(7.1) )
Transport accidents Females Number (rate) > >
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) ) . 13,5) 13,5) 13,9
Muski Broj (stopa) ) ) ) ) 1(6.9)
Males Number (rate) ’
Padovi Females Broj (stopa) ) ) ) ) )
Falls Zenski Number (rate)
Ukupno Broj (stopa) ) ) ) ) 1 (3.5)
Total Number (rate) ?
Muski Broj (stopa) ) ) ) ) )
. . Males Number (rate)
Slu¢ajno utapanje i .
potapanje Zenski Broj (stopa) 1(7.1) ) ) ) )
Accidental drowning Females Number (rate) ’
and
submersion Ukupno Broj (stopa) 1(3,5) - - - -
Total Number (rate)
Muski Broj (stopa) ) ) ) ) 1(6.9)
Vanjski uzroci Males Number (rate)
mortaliteta i morbiditeta Zenski Broj (stopa)
External causes of Females Number (rate) ) . 170 ) .
morbidity and mortality Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) 133 ) 133 133 133

promatranog razdoblja, u kojoj je takoder
zabiljezeno prevladavanje muskog spola,
osim 2003. godine kad je u navedenoj
dobnoj skupini zabiljezeno vise umrlih
zenskog spola (tablica 1).

Zbog relativno malog apsolutnog broja
umrlih od uzroka iz skupine “Ozljeda,
otrovanja i ostalih posljedica vanjskih
uzroka” u dobi od 0-19 godina u Zupaniji,
kretanje specifi¢nih stopa smrtnosti pre-
ma spolu i dobnim skupinama u proma-
tranom razdoblju nije pokazivalo zna-
¢ajne oscilacije (tablica 1, slika 1 i slika
2), a njihove najvise vrijednosti odnosile
su se na muski spol i dobnu skupinu od
15-19 godina (tablica 1 i slika 2).

Analizom okolnosti smrtnog ozlje-
divanja prema dobi, utvrdeno je da je u
dobi od 0 godina u razdoblju 2001.-2005.
godine u zupaniji zabiljezen samo jedan
umrli Zenskog spola u 2005. godini, i to u
kategoriji “Svi ostali vanjski uzroci” (sto-
pa smrtnosti iznosila je 20,8/100,000 sta-
novnika, odnosno 41,3/100,000 stanov-
nika za zenski spol).

Dobne skupine od 1-4 i od 5-9 godina
imale su najveci broj umrlih u kategoriji
“Nezgode pri prijevozu” (tablice 2 i 3).

U dobnoj skupini od 10-14 godina
najveci broj umrlih biljezila je kategorija
“Slu¢ajno utapanje i potapanje”, a slije-
dila ju je kategorija “Nezgode pri prije-
vozu”, dok je u dobi od 15-19 godina
najve¢i udio umrlih pripadao kategoriji
“Nezgode pri prijevozu” (tablice 4 1 5).

Analizom okolnosti smrtnog ozlje-
divanja prema kalendarskim godinama
utvrdeno je da se kategorija “Nezgode pri
prijevozu” prema udjelu umrlih nalazila
na prvome mjestu tijekom cijelog pro-
matranog razdoblja, dok je na drugome
mjestu bila kategorija “Slu¢ajno utapanje
i potapanje” u 2001., “Namjerno samo-
ozljedivanje” u 2002., “Slucajno otrovanje
i izlozenost Stetnim tvarima” u 2003. i
2004. te “Padovi” u 2005. godini (tablice
2,3,415).

Medu svim utvrdenim bolestima-sta-
njima kod korisnika primarne zdravstvene
zaStite u razdoblju 2001.-2005. godine

skupina “Ozljeda, otrovanja i ostalih po-
sljedica vanjskih uzroka” sudjelovala je s
vi§im udjelom u dobnoj skupini od 7-19
godina, nego u dobnoj skupini od 0-6 go-
dina (tablica 6).

Kod korisnika u dobi od 0-6 godina,
koji su zatrazili skrb u primarnoj zdrav-
stvenoj zastiti zbog “Ozljeda, otrovanja i
ostalih posljedica vanjskih uzroka”, rela-
tivno visoke udjele biljezile su kategorije
koje su ozbiljna medicinska stanja u toj
zivotnoj dobi, i to “Prijelomi” te “Ope-
kline i korozije”. Kod korisnika u dobi od
7-19 godina takoder su zabiljezeni rela-
tivno visoki udjeli kategorije “Prijelomi”
(tablica 6 i slika 3).

Provedena analiza bolnickih otpusta,
odnosno hospitalizacija stanovnika ove
zupanije u dobi od 0-19 godina lije¢enih u
Klini¢koj bolnici Split u razdoblju 2001.-
2005. godine, pokazala je da se svake
godine u KBC-u Split prosje¢no njih
659-ero lije¢i zbog uzroka iz skupine
“Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica
vanjskih uzroka”(tablica 6).
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Tablica 4. Umrli od “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji u dobi od 10-14 godina prema spolu i okolnostima
smrtnog ozljedivanja te nestandardizirane stope smrtnosti na 100,000 stanovnika, u razdoblju 2001.-2005. godine
Table 4. Split-Dalmatia County population aged 10-14 years deaths due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes and circumstances
surrounding fatal injuries, according to sex, with crude mortality rates per 100,000 population, from 2001 to 2005

Broj Dobna skupinal0-14 godina
MKB-10 skupina (stopa/lOQ,OOO Age group: 10-14 years
M Spol stanovnika) .
bolesti-stanja Godina (year)
. Sex Number
ICD-10 disease group (rate per 100,000
per 199, 2001. 2002. 2003. 2004. 2005.
population)
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) . 1665 1(65) 1(65) .
Nezgode pri prijevozu Zenski Broj (stopa) ) )
Transport accidents Females Number (rate) - - -
Ukupno Broj (stopa) ) )
Total Number (rate) 13.3) L3.3) 133
Muski Broj (stopa) } ) ) 1(6,5) }
Males Number (rate) ?
Padovi Females Broj (stopa) ) } ) } }
Falls Zenski Number (rate)
Ukupno Broj (stopa) ) ) ) 133) )
Total Number (rate) ’
Muski Broj (stopa)
. .. Males Number (rate) 23a3n ) 1(65) ) )
Slu¢ajno utapanje i .
potapanje Zenski Broj (stopa) ) } ) ) 1(6.8)
Accidental drowning and Females Number (rate) ’
submersion .
Ukupno Broj (stopa) 2(6.6) } 1(33) ) 1(3,3)
Total Number (rate) ’ ’
Muski Broj (stopa) ) ) ) ) )
. Males Number (rate)
Namjerno _
samoozljedivanje Zenski Broj (stopa) 1(6.8) ) ) ) )
Intentional Females Number (rate) ?
self-harm Ukupno Broj (stopa) 1(3.3) ) ) ) )
Total Number (rate) ’
Muski Broj (stopa)
L . g Males Number (rate) 2(13.1) 1(6,5) 2313, 1(6,5) 1(6,5)
Vanjski uzroci morbiditeta
i mortaliteta Zenski Broj (stopa)
External causes of Females Number (rate) 168) ) ) ) 163
morbidity and mortality .
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) 3(10,0) 1(3,3) 2 (6,6) 1(3,3) 2 (6,6)

Medu hospitaliziranima je prevlada-
vao muski spol te dobna skupina od 7-14
godina (tablica 7).

Tijekom promatranog razdoblja na
prvome mjestu uzroka hospitalizacija iz
skupine “Ozljeda, otrovanja i ostalih po-
sljedica vanjskih uzroka” po svom udjelu
nalazila se kategorija ‘“Prijelomi dugih
kostiju udova”, koja je ujedno imala i
najvece vrijednosti stopa (tablica 8).

Na drugome mjestu tijekom cijelog
promatranog razdoblja bila je kategorija
“Intrakranijalna ozljeda”. Preostale kate-
gorije, koje su imale relativno visoke
udjele medu hospitaliziranima, odnosno
“Prijelomi lubanje i kosti lica”, “Dislo-
kacije, i8¢aSenja i nategnuca”, “Prijelom
bedrene kosti”, “Toksi¢ni udinci tvari
poglavito nemedicinskog izvora”, “Ozlje-
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de oka i o¢ne Supljine” te “Otrovanje
lijekovima, ljekovitim i bioloskim tvari-
ma” izmjenjivale su se po redoslijedu od
tre¢eg do petog mjesta (tablica 8).

RASPRAVA

Svako ozljedivanje djece i mladih stres
je za obitelj, a ono koje zavrsi privreme-
nim/trajnim invaliditetom ili smréu ima
dalekosezne posljedice za pojedinca, obi-
telj 1 drustvo. Vrijednosti pokazatelja
smrtnosti i pobola od “Ozljeda, otrovanja
i ostalih posljedica vanjskih uzroka” dje-
ce i mladih Splitsko-dalmatinske Zupa-
nije u razdoblju 2001.-2005. godine nisu
znadajno oscilirale iz godine u godinu.
Ujednacenost pokazatelja smrtnosti i po-
bola od ove kategorije uzroka smrti u pro-

matranom razdoblju navodi na potrebu
poduzimanja preventivnih javnozdrav-
stvenih intervencija, jer se te smrti i pobol
mogu izbjeéi i1 sprijeciti. Provedena is-
trazivanja u svijetu pokazala su da se
smrtnost 1 pobol djece 1 mladih od
ozljedivanja mogu smanjiti ciljanim jav-
nozdravstvenim intervencijama, te pro-
vodenjem programa prevencije ozljedi-
vanja (1, 4, 5, 6, 12, 13, 14). U nas su
javnozdravstveni programi prevencije
ozljedivanja kao i njihova provedba iz-
nimka, a ne pravilo (15). Predvidanja
SZ0O-a da ¢e u razdoblju 2000.-2020. go-
dine u svjetskim okvirima ukupan broj
smrti nastalih u prometu porasti za vise od
65% upucuje na problem s kojim ¢e se
suociti Hrvatska, te i nasa zupanija, gdje
su “Nezgode pri prijevozu” najéesci uzrok
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Tablica 5. Umrli od “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji u dobi od 15-19 godina prema spolu i okolnostima
smrtnog ozljedivanja te nestandardizirane stope smrtnosti na 100,000 stanovnika, u razdoblju 2001.-2005. godine
Table 5. Split-Dalmatia County population aged 15-19 years deaths due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes and circumstances
surrounding fatal injuries, according to sex, with crude mortality rates per 100,000 population, from 2001 to 2005

MKB-10 skupina

Broj (stopa/100,000

Dobna skupina 15-19 godina

Age group: 15-19 years

b . . Spol stanovnika)
olesti-stanja -
. Sex Number (rate per Godina (year)
ICD-10 disease group 100.000 lati
000 population) 2001. 2002. 2003. 2004, 2005.
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) > (30.1) 636.1) 2 (12,0) 636.1) 10 (60,1)
Nezgode pri prijevozu Zenski Broj (stopa)
Transport accidents Females Number (rate) 2(12,6) 6(7.9) 3(19,0) 2(12,6) 2(12,6)
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) 7(21,6) 12 (37,0) 5(15,4) 8(24,7) 12 (37,0)
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) ) 1(6,0) ) ) 1(6,0)
Padovi Females Broj (stopa) ) ) ) ) )
Falls Zenski Number (rate)
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) ) 13.n ) ) 13,
Muski Broj (stopa) ) ) ) ) )
Slucajno utapanje {\/Iales Number (rate)
i potapanje Zenski Broj (stopa) ) ) ) 1(63) )
Accidental drowning Females Number (rate) ’
and submersion Ukupno Broj (stopa) ] ] ] LG.D) ]
Total Number (rate) ’
Muski Broj (stopa)
Slucajno otrovanje i Males Number (rate) 1(6,0) - - 3 (18,0) -
izloZenost Stetnim tvarima Zenski Broj (stopa)
Accidental poisoning by Females Number (rate) 1(6,3) - 2 (12,6) - -
and exposure to noxious
substances Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) 2(62) ) 2(62) 30:2) )
sk o (stopa) 2(12,0) 2(12,0) 1(6.0) 2(12,0) .
Namjerno ales umber (rate)
samoozljedivanje Zenski Broj (stopa) ) )
Intentional Females Number (rate) - - -
self-harm Ukupno Broj (stopa) 2(62) 2(62) )
Total Number (rate) ? ? 1(3,1) 2(6,2)
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) ) 1(6,0) ) ) 1(6,0)
Napad (nasrtaj) Zenski Broj (stopa) ) ) ) )
Assault Females Number (rate) -
Ukupno Broj (stopa)
Total Number (rate) ) 130 ) ) 13D
) Muski Broj (stopa) ) ) ) ) _
Kompllkgci.je medicin- Males Number (rate)
skog }klmrskog Zenski Broj (stopa)
zbrinjavana Females Number (rate) ) 1(6,3) ) ) )
Complications of medical
and surgical care Ukupno Broj (stopa) ) 13,1 ) ) )
Total Number (rate) ’
Muski Broj (stopa)
Males Number (rate) 1(6,0) ) ) ) )
Svi ostali vanjski uzroci Zenski Broj (stopa) ) ) ) ) )
Other external causes Females Number (rate)
Ukupno Broj (stopa) 13.1) ) ) ) )
Total Number (rate) ’
Il\\/[/[“fk‘ NBTOJb(Smp? 9.(54,1) 9.(54,1) 3(18,0) 11(66,2) 12 (72,2)
Vanjski uzroci morbiditeta v ales umber (rate)
i mortaliteta Zenski Broj (stopa)
External causes of Females Number (rate) 3(19,0) 8 (50.6) > (L) 3(19,0) 2(12,6)
morbidity and mortality Uku :
pno Broj (stopa)
Total Number (rate) 12 (37,0) 17 (52,4) 8(24,7) 14 (43,2) 14 (43,2)
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Tablica 6. Utvrdene bolesti-stanja iz skupine “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” u djelatnosti primarne zdravstvene zastite Splitsko-dalmatin-
ske Zupanije u pacijenata u dobi od 0-19 godina u razdoblju 2001.-2005. godine
Table 6. Injury, poisoning and certain other consequences of external causes diagnosed by primary health care in patients aged 0-19 years, Split-Dalmatia County,

from 2001 to 2005

Godina 2001. 2002. 2003. 2004. 2005.
(year)
Dobna skupina
(godine) 0-6 7-19 0-6 7-19 0-6 7-19 0-6 7-19 0-6 7-19
Bolest/stanje | Age group (years)
Disease/ .
condition Broj (sto- . . . . . . . . . .
pa/100.000 Broj Broj Broj Broj Broj Broj Broj Broj Broj Broj
stanovnika) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa) (stopa)
Number Number | Number | Number | Number | Number | Number | Number | Number | Number | Number
(rate per 100.000 (rate) (rate) (rate) (rate) (rate) (rate) (rate) (rate) (rate) (rate)
population)
Prijelomi 396 1253 382 1379 410 1495 429 1422 391 1391
Fractures (1160) (1920) (1070) (2160) (1160) (2250) (1260) (2230) (1110) (2030)
Dislokacije, uganuca i nategnuca 382 2679 461 3141 670 3175 587 2866 603 2685
Dislocation, sprain and strain (1120) (4100) (1290) (4930) (1890) (4790) (1730) (4490) (1720) (3920)
Opekline i korozije 324 451 363 496 366 521 342 (190) 480 356 508
Burns and corrosions (950) (690) (1020) (780) (1030) (790) (750) (1020) (740)
Otrovanja lijekovima i biologkim
tvarima 18 43 35 69 45 (130) 95 26 82 17 48
Poisoning with drugs, medicaments (50) (70) (100) (110) (140) (80) (130) (50) (70)
and biological substances
Ostale ozljede, otrovanja
i djelovanje vanjskih uzroka 1605 2511 1562 2451 1468 2481 1470 2529 1462 2476
Other injuries, poisoning and other (4690) (3840) (4370) (3840) (4140) (3740) (4330) (3960) (4170) (3610)
effects of external causes
Ukupno 2725 6937 2803 7356 2959 7767 2854 7379 2829 7108
Total (7950) (10620) (7840) (11820) (8340) (11710) (8400) (11550) (807) (1037)

Tablica 7. Bolnicki pobol od skupine “Orzljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” stanovnika Splitsko-dalmatinske Zupanije u dobi od 0-19 godina
lijecenih u Klinickoj bolnici Split, prema spolu i dobi, u razdoblju 2001.-2005. godine
Table 7. Hospital morbidity due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes, Split-Dalmatia County population aged 0-19 years, treated
in Clinical Hospital Split, according to sex and age, from 2001 to 2005

Dobna skupina (godine)
Age group (years)
ear - 0 16 714 15-19 ol
Broj (%) Broj (%) Broj (%) Broj (%) Broj (%)
Number (percent) Number (percent) Number (percent) Number (percent) Number (percent)

Muski/Males 5(1,03) 81 (16,70) 233 (48,04) 166 (34,23) 485 (100,00)
2001. Zenski/Females 9(4,15) 64 (29,49) 88 (40,55) 56 (25,81) 217 (100,00)
Ukupno/Total 14 (1,99) 145 (20,66) 321 (45,73) 222 (31,62) 702 (100,00)
Muski/Males 6(1,16) 118 (22,82) 237 (45,84) 156 (30,18) 517 (100,00)
2002. Zenski/Females 5(2,30) 82(37,79) 84 (38,71) 46 (21,20) 217 (100,00)
Ukupno/Total 11 (1,50) 200 (27,25) 321 (43,73) 202 (27,52) 734 (100,00)
Musgki/Males 4(0,86) 108 (23,13) 180 (38,54) 175 (37,47) 467 (100,00)
2003. Zenski/Females 7(3,07) 66 (28,95) 98 (42,98) 57 (25,00) 228 (100,00)
Ukupno/Total 11(1,58) 174 (25,04) 278 (40,00) 232(33,38) 695 (100,00)
Muski/Males 2 (0,60) 69 (20,53) 160 (47,62) 105 (31,25) 336 (100,00)
2004. Zenski/Females 3(1,92) 38 (24,20) 71 (45,22) 45 (28,66) 157 (100,00)
Ukupno/Total 5(1,01) 107 (21,70) 231 (46,86) 150 (30,43) 493 (100,00)
Muski/Males 21 (4,61) 93 (20,39) 180 (39,47) 162 (35,53) 456 (100,00)
2005. Zenski/Females 10 (4,74) 51(24,17) 91 (43,13) 59 (27,96) 211 (100,00)
Ukupno/Total 31 (4,65) 144 (21,59) 271 (40,63) 221(33,13) 667 (100,00)
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Tablica 8. Pet najcescih dijagnoza u hospitalizacijama iz skupine “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” stanovnika Splitsko-dalmatinske Zupanije
u dobi od 0-19 godina, lijecenih u Klinic¢koj bolnici Split, prema spolu i dobi, u razdoblju 2001.-2005. godine

Table 8. Five leading causes of injury, poisoning and certain other consequences of external causes in hospital morbidity, Split-Dalmatia County population aged
0-19 years, treated in Clinical Hospital Split, according to sex and age, from 2001 to 2005

Rang
Godina Rank
Year
1. 2. 3. 4. 5.
Prijelom dugih Prijelomi lubanje i . ..
MKB._IO kostiju udova Intrakranijalna ozljeda kosti lica Prijelom bedrene kosti | ... P 154101.(?“] &
skupina L i§¢asenja i istegnuca
Long- bones Intracranial injury Fracture of scull and Fracture of femur . .
ICD-10 group . Dislocations
fractures facial bones
2001. Broj (number) 241 104 41 39 33
Udio (%)
Ratio (percent) 34,3 14,8 5,8 5,5 4,7
Stopa/100.000
Rate per 100.000 204,2 88,1 34,7 334 27,9
MKB-10 Prljel'c.)m dugih B ‘ Prljeloml' lgbanje i Dislokacije, is¢asenia i Ozljetie o'k'a i ofne
. kostiju udova Intrakranijalna ozljeda kosti lica . X Supljine
skupina . istegnuca .
Long- bones Intracranial injury Fracture of scull and . . Injury of eye and
ICD-10 group . Dislocations .
fractures facial bones orbit
2002. Broj (Number) 258 105 83 30 26
Udio (%)
Ratio (percent) 35,1 14,3 11,3 4,0 35
Stopa/100.000
Rate per 100.000 218,6 88,9 70,3 254 22,0
Prijelom dugih . . Toksi¢ni u¢inci tvari Prijelomi lubanje i
MKB._IO kostiju udova Intrakranijalna ozljeda | ... P 1s_10].<e_1c1j & poglavito nemedicin- kosti lica
skupina . iS¢asenja i istegnuca -
ICD-10 erou Long- bones Intracranial injury Dislocations skog izvora Fracture of scull and
group fractures Toxic effects facial bones
2003. Broj(Number) 212 112 39 36 34
Udio (%)
Ratio (percent) 30,5 16,1 5,6 5,1 49
Stopa/100.000
Rate per 100.000 179,6 94,9 33,0 30,5 28,8
.. . . . . Otrovanje
MKB-10 Prij el'gm dugih . . Prij eloml' lgbanj et Dislokacije, i§¢asenja lijekovima,
. kostiju udova Intrakranijalna ozljeda kosti lica . . . ST
skupina L i istegnuca ljekovitim i
Long- bones Intracranial injury Fracture of scull and . . L .
ICD-10 group . Dislocations bioloskim tvarima
fractures facial bones S
Poisoning
2004 Broj(Number) 139 90 26 20 18
Udio (%)
Ratio (percent) 28,1 18,2 5.2 4,05 3,6
Stopa/100.000
Rate per 100.000 110,1 76,2 22,0 16,9 15,2
.. . Prijelomi lubanje i . -
MKB-10 Prljel.(.)m dugih Intrakranijalna ozljeda kosti lica Dislokacije, i§¢asenja i Olee?e O.k.a Loene
. kostiju udova . . ) Supljine
skupina Intracranial injury Fracture of scull and istegnuca .
Long- bones . . . Injury of eye and
ICD-10 group fractures facial bones Dislocations orbit
2005. Broj(Number) 147 120 45 31 31
Udio (%)
Ratio (percent) 22,0 17,9 6,7 4,6 4,6
Stopa/100.000
Rate per 100.000 124,5 101,6 38,1 26,2 26,2

smrti djece 1 mladih (1, 4). Stoga je iz- pina, te odrediti ciljane javnozdravstvene  prometnim $kolama, Ministarstvom unu-
nimno vazno provesti istrazivanja i anali-  intervencije prevencije usmjerene k cilja-  tarnjih poslova (MUP), nevladinim ud-
ze, kako bi se utvrdile vrste ozljeda i po- nim skupinama. IstiC¢emo nuznu suradnju  rugama, napose s tijelima lokalne i po-
vezanih okolnosti u kojima su nastala javnozdravstvenih djelatnika s drugim druéne samouprave, radi prihvaéanja
ozljedivanja, otrovanja i ostale posljedice  zdravstvenim djelatnicima, roditeljima, ozljeda kao javnozdravstvenog prioriteta.
vanjskih uzroka kod vulnerabilnih sku-  vrti¢ima i S$kolama, $portskim druStvima, Javnozdravstveni rad trebalo bi usmjeriti
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Slika 3. Utvrdene bolesti-stanja iz skupine “Ozljeda, otrovanja i ostalih posljedica vanjskih uzroka” u dje-
latnosti primarne zdravstvene zastite Splitsko-dalmatinske Zupanije kod pacijenata u dobi od 0-19 godina u

razdoblju 2001.-2005. godine

Figure 3. Injury, poisoning and certain other consequences of external causes diagnosed by Primary Health
Care in patients aged 0-19 years, according to age, Split-Dalmatia County, from 2001 to 2005.

k razvijanju i primjeni javnozdravstvenih
programa prevencije ozljeda na lokalnoj,
podruénoj/zupanijskoj i na nacionalnoj
razini.

ZAKLJUCAK

“Ozljede, otrovanja i ostale posljedice
vanjskih uzroka” stanovnika Splitsko-dal-
matinske Zupanije u dobi od 0-19 godina
u razdoblju 2001.-2005. godine bile su
ozbiljan javnozdravstveni problem. Utvr-
deno je kako pokazatelji smrtnosti i pobo-
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la navedene skupine nisu znacajno oscili-
rali iz godine u godinu, §to navodi na
nuznost zurnog provodenja javnozdrav-
stvenih programa prevencije ozljeda na
lokalnoj i nacionalnoj razini. Od izuzetne
je vaznosti provoditi daljnja istrazivanja o
vulnerabilnim skupinama, vrstama ozlje-
da i okolnostima pod kojima je doslo do
ozljedivanja, te na temelju dobivenih re-
zultata odrediti ciljane javnozdravstvene
intervencije prevencije, usmjerene prema
ciljanim skupinama. Za $to bolju proved-
bu bududih preventivnih aktivnosti, bilo

bi pozeljno formirati javnozdravstveni
tim/odjel koji bi u suradnji s partnerima
(drugi zdravstveni djelatnici, roditelji,
vrti¢i, 8kole, $portska drustva, auto-skole,
MUP, nevladine udruge, tijela lokalne sa-
mouprave, itd.) nedvojbeno pomogao u
ostvarivanju cilja zastite zivota i zdravlja
djece i mladih.
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Summary

MORTALITY AND MORBIDITY CAUSED BY INJURY, POISONING AND CERTAIN OTHER CONSEQUENCES
OF EXTERNAL CAUSES AMONG CHILDREN AND YOUTH IN THE SPLIT-DALMATIA COUNTY FROM 2001-2005

1. Bocina, A. Smoljanovié, I. A. Nola

Mortality and morbidity due to injury, poisoning and certain other consequences of external causes (S00-T98, ICD-10) in the
population of the Split-Dalmatia County aged 0 -19 years, in the period from 2001 to 2005, were major public health issues. During
the observed period mortality and morbidity indicators of injury, poisoning and other consequences of external causes (S00-T98,
ICD-10) showed no significant variations. Males and young people aged 15-19 years were found to predominate among the county
population aged 0 —19 years who had died from injury. The category “Transport accidents”(V01-V99, ICD-10) was the most com-
mon cause of injury related death. The category “Fractures” among persons aged 0-19 years and the category “Burns and corro-
sions” among children aged 0-6 years were frequently diagnosed by primary health care. Males and children aged 10-14 years ac-
counted for the highest percentage of injury related hospitalizations at the Clinical Hospital Split during the period in question. The
majority of hospitalizations were for the category “Long- bones fractures” (542, S52, §62, S82, §92, T10, T12, ICD-10) and the
category “Intracranial injury” (S06, ICD-10). Mortality and morbidity due to injury, poisoning and certain other consequences of
external causes (S00-T98, ICD-10) are avoidable and we have to develop and implement national and local public health program
focusing on the prevention of injury.
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